
桃園市政府衛生局 

114年度社區安寧「享食療護-食樂支援吃到人生最後」 

教育訓練課程簡章 

為提升本市安寧療護專業人員臨床照護，本局敬邀臺北榮民總醫院大德病房劉曉菁

安寧護理教育師及食食樂語言治療所所長王雪珮語言治療師，講授社區安寧「享食

療護-食樂支援吃到人生最後」教育訓練課程，探討如何減緩末期病患進食吞嚥困

難，造成難以攝取營養及水分不足，而面臨鼻胃管照護之抉擇。 『舒適進食

(comfort feeding)』幫助末期病患透過醫病共享決策、開啟安寧緩和療護、專業

合作，享有人生最後一哩路還能保有由口進食的幸福。 

一、主辦單位:桃園市政府衛生局 

二、課程日期:114年 5月 29日(星期四)上午 8時至 12時 30分 

三、課程地點:桃園市桃園區公所 (桃園市桃園區縣府路 7號 4樓 視聽中心) 

四、學員資格:各醫療(事)機構之醫師、護理人員、社會工作師(員)等醫事人員(申

請中) 

五、課程內容:共計 3小時，全程完成課程教育訓練者，核發時數證明；西醫師、

護理師、社會工作師繼續教育積分申請中。 

六、報名費用:本項課程免費(不供餐)。 

七、報名方式:google表單或掃右方 QR Code報名 

(網址:https://forms.gle/EJCidu7tk4gJo3dRA) 

八、報名名額:參訓名額 180名，額滿為止。 

九、錄取通知:本局將於課程前一週，以電子郵件方式通知錄取情形。 

十、報名與截止日期:即日起至 5月 20日(星期二)止。 

十一、 交通資訊: 

(一)市內公車至桃園區公所: 

【L112】桃園火車站-萬壽路出口-右側候車區-搭乘至桃園市政府站下車

https://forms.gle/EJCidu7tk4gJo3dRA


(車程 15分鐘) 

【桃園(中壢)客運 1路公車】於桃園市政府站下車(桃園火車站乘車處:火

車站前復興警局桃園分局對面，約 10分鐘車程)。 

(二)桃園區公所停車資訊: 

1. 府前公有地下停車場(40元/小時)。 

2. 西門地下停車場(30元/小時)，步行約 5分鐘。 

3. 桃園市政府周邊停車格皆可停車(30元/小時)。 

(三)桃園市桃園區公所交通資訊圖(桃園區公所 4樓 視聽中心): 

  

本次活動地點 



十二、課程規劃: 

課程時間 課程內容 主講人 

8:00-8:10 入場/簽到 

8:10-9:40(90分鐘) 

末期病人的營養及水

分決策與選擇 

劉曉菁護理師 

台北榮總大德基金會安寧

護理教育師 

9:40-9:50 休息時間 

9:50-12:10(90分鐘) 

末期病人的進食吞嚥

問題與舒適進食 

王雪珮語言治療師 

食食樂語言治療所所長 

12:10-12:30 開放課堂 Q&A 

12:30 簽退、滿意度調查 

十三、注意事項: 

(一)為尊重智慧財產權，本課程嚴禁學員自行錄影、錄音、拍照。 

(二)報名取消:報名後如因故取消無法參加課程者，請於課前 2日(不含開課

當日)主動來電告知取消)；如未依上揭規定辦理且缺席者，將限制期報

名半年以保障其他學員參與本教育訓練的權益。 

(三) 教室內嚴禁飲食及飲水，一旦汙損則依實際清理費用賠償。 

(四)課程簽到與簽退:課程須簽到及簽退(請勿冒名頂替)；若遲到超過 15分

鐘者，將無法取得該堂課程時數及繼續教育積分。 

(五)本局聯絡人:醫事管理科張小姐。電話(03)3340935轉 2319。 

(六)未盡事宜悉依本局規定辦理。 


